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活気・魅力・人づくりの村

図 書 館だより

図書館からのお知らせ

これからのおはなし会

《図書資料無償配布》
　皆さまにたくさんご利用いただき、役割を終えた図書資料を有効活用していただくため、無償で配布いた
します。

配布開始日時：７月31日（土）午前９時～（無くなり次第終了）
実施場所　　：すこやかセンター２階　絵画展示コーナーおよび通路
対象者　　　：どなたでも（冊数制限なし）	
対象図書　　：平成 29年度除籍分　一般書・児童書　約 2,000 冊	
注意事項　　：①感染症の状況により、延期・中止となる場合もございますので、図書館ホームページ等

　　　をご確認ください。
　　②人数制限等はございませんが、密とならないよう大人数での来館はご遠慮ください。
　　③転売目的でお持ち帰りいただくことはご遠慮ください。
　　④貸出袋のご用意はございませんので、マイバッグをお持ちのうえお越しください。

　おはなしぷくぷく　（乳幼児向け）
日にち：７月６日（火）、８月３日（火）、９月７日（火）	 時間：各午前10時30分～

　コアラのおはなし　（幼児・小学生向け）
日にち：７月３日（土）、８月７日（土）、９月４日（土）	 時間：各午前10時30分～

　としょかんおじさんのおはなし　（乳幼児向け）　　　　　※おりがみ教室は当面お休みです
日にち：７月17日（土）、８月21日（土）、９月18日（土）	 時間：各午前10時30分～

　こんにちは赤ちゃん＆ブックスタート　（乳児向け）　　　※ブックスタートは対象者のみ
日にち：８月31日（火）	 時間：午後２時～

（※事業は状況により延期・中止となる場合が
ございますので、図書館ホームページ等をご確認ください。）

２０２１年夏号
●問合せ先　すこやかセンター内図書館　　ホームページ：http://www.lib-tobishima.aichi.jp/

　新型コロナウイルス感染症が流行しだしてから、２回目の夏がやってきました。
　今年も引き続き、「自粛の夏」となりそうですが、そのような中でも楽しみを見つけて過ごして
いきたいですね。図書館では話題の本をはじめとした様々な本を取り揃えております。ステイホー
ムのお供に本はいかがでしょうか？
　毎年、貸出が集中する課題図書や自由研究の本が見たい方はどうぞおはやめにお越しください！
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この本大好き！　いきいき　図書館コーナー

「おうち養生きほんの100」
� 田中　友也∥ 著　くぼ　あやこ∥ イラスト　KADOKAWA∥ 出版者
　「朝スッキリ起きれない」「なんか頭が痛い」など、「なんとなく不調」を
感じることはありませんか？それは自分の不調体質の理解不足、
「衛気」というエネルギーが不足しているせいかもしれません。
　本書では不調の症状ごとに100のセルフケアが紹介されています。
薬に頼らない不調対策、はじめてみませんか？

ンラインコミュニケーション35の魔法
� 片桐　あい∥ 著　自由国民社∥ 出版者
　オンラインコミュニケーションでも、互いに意思疎通ができて、
仕事が前に進み、仕事の成果を出せたらいいですね。
　オンラインでも、リアルとの違いを考えて、相手に「伝えること」
「わかり合うこと」が大切です。この本はオンラインの工夫の
仕方など項目ごとに書かれているので、ビジネスの可能性を広げて下さい。

れからのテレワーク
� 片桐　あい∥ 著　自由国民社∥ 出版者

　昨年から、コロナウイルスの影響でテレワークを取り入れる会社が
増えました。しかし、突然のことで何をどうしたらよいか分からないという	
不安の声も多いようです。本書では、テレワークのメリット・デメリットや	
評価されるために大切なこと、上手にマネジメントするためのポイントなど	
テレワークを行う上で知りたかったことを分かりやすく説明しています。

分でわかる！eスポーツ最前線
� 鴨志田　由貴、青木　一世、かぶぷん！∥ 著　技術評論社∥ 出版者
　オンライン中心でゲーム対戦や観戦が行われる e スポーツ。
　国籍、年齢、ハンディキャップなどを超えて人と人がつながれる
e スポーツが今注目される理由は？そもそも e スポーツとは何なのか、
人気の種目、プロのなり方など最新情報からビジネス活用事例まで
紹介しています。
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今回のテーマは『オンライン』。ネットを駆使する現代ならではに役立つ３冊を集めました。

図書館員がえらんだ　おすすめの本

図書館だより


