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人
は
噛
め
る
か
噛
め
な
い
か
に
よ
っ
て
自

然
と
食
べ
や
す
い
食
材
を
選
び
調
理
方
法
を

変
え
て
い
ま
す
。

歯
が
少
な
く
な
る
ほ
ど
野
菜
類
や
肉
・
魚

介
類
を
食
べ
る
頻
度
が
少
な
く
な
り
、
逆
に

穀
類(

ご
飯
や
パ
ン
な
ど)

が
多
く
な
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

食
事
が
偏
り
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
る
と
、

血
液
中
の
ビ
タ
ミ
ン
類
や
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど

の
無
機
塩
類
の
濃
度
が
低
く
な
り
ま
す
。
体

の
調
子
を
整
え
る
ビ
タ
ミ
ン
類
は
抗
酸
化
ビ

タ
ミ
ン
と
し
て
炎
症
や
ガ
ン
の
発
生
を
抑
制

す
る
働
き
が
あ
る
た
め
、
ビ
タ
ミ
ン
の
不
足

は
歯
周
病
に
も
悪
い
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

陸
上
の
哺
乳
類
は
多
く
の
歯
を
失
っ
た
と

き
が
寿
命
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

虫
歯
、
歯
周
病
で
歯
を
失
う
と
栄
養
摂
取

量
は
減
少
し
、
疾
患
、
そ
し
て
生
活
の
質
の

低
下
が
起
こ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
歯
は
全
身

の
健
康
の
原
点
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い

の
で
す
。

い
く
つ
に
な
っ
て
も
食
べ
物
が
し
っ
か
り

噛
め
る
よ
う
に
定
期
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
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無線放送内容を確認できる音声自動応答サービスについて
同報無線で放送した内容は、次の番号へお電話いただくことで確認できま
す。聞き逃したとき、聞き取りにくかったときなどにご活用ください。

※通話料金が掛かります。
※�混み合っている場合には通
話中となることがあります。☎５２-１4５１

午後 9時～深夜 0時

１（水・祝） つつみ整形外科クリニック ９７-０２２３ 蟹江町
2（木） 彦 坂 外 科 2５-8３５５ 津島市
３（金） 脳神経外科のぞみクリニック ０５２-４４３-５５３３ あま市
５（日） 小 西 整 形 外 科 ０５２-８７５-７１７８ あま市
１2（日） 森整形外科クリニック ０５2-４４５-５０５０ あま市
１３（月・祝） も り や 整 形 外 科 ０５2-４４５-３7１１ あま市
１9（日） 小 林 ク リ ニ ッ ク ０５2-４４４-４５００ あま市
26（日） 奥 村 整 形 外 科 ０５2-４４５-５667 大治町
２月
2（日） 後 藤 整 形 外 科 2５-５５１１ 津島市
9（日） つつみ整形外科クリニック ９７-０２２３ 蟹江町
１１（火・祝） 鈴 木 整 形 外 科 28-88３8 愛西市
１6（日） 駅前ふじたクリニック ０５２-４６２-０２２２ あま市

とびしまほっと安心ダイヤル～健康、医療、子育て等～

☎01２0-501-970（２4時間対応）


