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むらのわだい

音
楽
と
動
き
を
シ
ン
ク
ロ
さ
せ
た
、

有
酸
素
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
で
す
。
体
幹
を

引
き
締
め
る
動
き
も
入
っ
て
い
る
の
で

下
半
身
の
引
き
締
め
に
も
効
果
が
あ
り

ま
す
。

未
経
験
の
方
も
年
齢
問
わ
ず
、
楽
し

め
る
教
室
で
す
。

●
日

時

　

１０
月
８
日
～
令
和
２
年
３
月
31
日
の

火
曜　

全
20
回

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

●
場

所

　

総
合
体
育
館　

ス
タ
ジ
オ

●
対

象

　

在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
女
性
の

方　

20
名

●
参
加
費　

　

4
，０
０
０
円（
任
意
で
別
途
ス
ポ
ー

ツ
安
全
保
険
料
・
振
込
手
数
料
）

●
持
ち
物

　

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
・
タ
オ

ル
●
申
込
方
法

　

中
央
公
民
館
窓
口
に
あ
る
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
同
窓

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
教
室

～SA
LSA
TIO
N
®

　
（
サ
ル
セ
ー
シ
ョン
）後
期
～

口
へ
参
加
費
と
併
せ
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
※
先
着
順

●
申
込
期
間

	

９
月
３
日（
火
）～
24
日（
火
）

●
問
合
せ
先

　

中
央
公
民
館
内
生
涯
教
育
課

第
２９
回
稲
沢
市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
協
会

杯
に
お
い
て
、
飛
島
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連

盟
所
属
の
チ
ー
ム「
ハ
イ
ボ
ー
ル
」が
、

優
勝
し
ま
し
た
。

今
後
の
益
々
の
活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

大
会
結
果

す
こ
や
か
商
品
券
と
は
、
自
ら
の
健

康
に
心
が
け
、
こ
れ
を
維
持
し
て
い
る

高
齢
者
に
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、

本
村
が
目
指
す「
健
康
長
寿
の
村
づ
く

り
」を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的
に
発
行

し
て
い
る
商
品
券
で
す
。

■
商
品
券
に
つ
い
て

●
額
　
　
面

　

１
万
円（
５
０
０
円
券
20
枚
綴
り
）

●
使
用
期
間

　

9
月
17
日（
火
）～
令
和
２
年
２
月
29

日（
土
）

●
取
扱
店

　

飛
島
村
商
工
会
に
て
登
録
さ
れ
た
商

品
券
取
扱
店

●
配
布
方
法

　

対
象
と
な
る
方
へ
簡
易
書
留
に
よ
り

9
月
17
日（
火
）か
ら
順
次
郵
送

●
対

象

　

敬
老
会
開
催
日
の
9
月
14
日（
土
）時

点
で
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
本
村
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
居
住
し

て
い
る
こ
と

②
本
村
の
介
護
保
険
被
保
険
者（
第
1

号
：
65
歳
以
上
）で
あ
る
こ
と

す
こ
や
か
商
品
券
を

贈
呈
し
ま
す

③
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
こ
と

④
介
護
保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と

※
要
件
を
満
た
し
て
い
て
も
長
期
入
院

の
方
な
ど
対
象
外
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
内
福
祉
課

令
和
２
年
１
月
12
日（
日
）に
行
う

「
令
和
２
年
飛
島
村
成
人
式
」を
自
分
た

ち
の
手
で
演
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
式
典
お
よ
び
懇
親
会
の
企
画
・
運
営
等

●
対

象

　

平
成
11
年
４
月
２
日
～
平
成
12
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
申
込
期
間

	

９
月
１
日（
日
）～
22
日（
日
）

●
問
合
せ
先

　

中
央
公
民
館
内
生
涯
教
育
課

成
人
式
実
行
委
員
の

募
集
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脳ドックは、脳血管の異常を早期に発見することで、自分の生活
習慣を見直し、脳血管疾患（脳梗塞、脳内出血、くも膜下出血等）を
予防することにつながります。脳血管疾患は、50歳を超えると急
激に増えてきます。今までに脳ドック検診を受けたことが無い方は、
一度受けることをお勧めします。

●検査内容　ＭＲＩ・ＭＲＡ検査、脳神経外科医による診察、説明
　　　　　　※次の方は脳ドック（MRI検査）を実施できません。
　　　　　　①心臓ペースメーカー・除細動器を埋め込まれている方
　　　　　　②閉所恐怖症の方
　　　　　　③20分程度の間、（咳などで）仰向けの状態で静止が困難な方
　　　　　　※前回の脳ドックで要精密検査の判定となった方へ
　　　　　　　�脳ドックは精密検査ではありません。必ず外来で精密検査を受けてください。精密検査

の受診状況等によっては、脳ドックの対象外となり受診できない場合があります。
●日　　程

10月 11月 12月
16日（水） ２名 １日（金） １名 18日（月） ２名 ２日（月） ２名
17日（木） ２名 ５日（火） ２名 19日（火） １名 ３日（火） ２名
18日（金） ２名 ６日（水） １名 20日（水） ２名 ４日（水） １名
21日（月） ２名 ７日（木） ２名 21日（木） ２名 ５日（木） ２名
23日（水） ２名 ８日（金） ２名 22日（金） ２名 ６日（金） １名
24日（木） ２名 11日（月） ２名 25日（月） ２名
25日（金） １名 12日（火） ２名 26日（火） ２名
28日（月） ２名 13日（水） ２名 27日（水） ２名
29日（火） ２名 14日（木） ２名 28日（木） １名
30日（水） ２名 15日（金） ２名 29日（金） ２名

�（ 終了時間は午後０時30分～１時頃になります）
●場　　所　愛知県厚生農業協同組合連合会　海南病院
●対　　象　�在住の昭和55年３月31日以前に生まれた方（今年度40歳以上の方）�

今年度健康診査（すこやかセンター人間ドック、医療機関特定健診等、その他特定健診相当
の健康診査）を受けた方（受診時に健康診査結果が必要です）。

●参 加 費　１０，０００円　※脳ドック受診日に海南病院の窓口にてお支払いください。
●持 ち 物　�今年度受診した健康診査の結果、海南病院から郵送された脳ドック問診票、自己負担金（10,000円）
●申込期間　9月10日（火）～20日（金）（土曜・日曜および祝日を除く）午前８時30分～午後５時15分
●申込方法　�すこやかセンター内保健環境課へ電話または来所にてお申込みください。申込後の変更や

キャンセルはできません。
　　　　　　�※申込み後、海南病院より電話連絡する場合があります。脳ドック問診票等は後日郵送となります。
　　　　　　※�定員になり次第受付は終了します（申込みは本人または家族に限ります）。
� ●問合せ先　すこやかセンター内保健環境課

脳ドック検診のお知らせ

飛
島
中
学
校
９
年
生
６
名
が
、
８
月

５
、
６
日
に
広
島
で
、
戦
争
や
平
和
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
被
爆
者
の
方
の

講
演
会
や
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
、

戦
争
の
あ
や
ま
ち
や
平
和
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
ま
し
た
。
今
後
、
本
村
の
子

ど
も
た
ち
が
平
和
に
つ
い
て
学
び
、
後

世
に
伝
え
、
世
界
へ
発
信
し
て
く
れ
る

こ
と
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　

中
央
公
民
館
内
生
涯
教
育
課

広
島
で
平
和
に
つ
い
て

学
ん
で
き
ま
し
た

～
平
和
推
進
事
業

�
広
島
派
遣
～


