
 
令和５年度 飛島村子育て支援センター行事のご案内 
                               （令和５年４月〜令和６年３月） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆◆ お子さんの年齢別に対象となる行事名を色分けしています。 ◆◆◆ 

妊婦〜１歳くらいまで ・・・・・・・      
１歳くらい〜     ・・・・・・・   
１歳６か月くらい〜  ・・・・・・・ 
どなたでも参加可能  ・・・・・・・

    その他        ・・・・・・・ 
※ 行事は就園前までのお子さんを対象としています。 
※ おひさまひろばでの自由遊びは、保育園・保育所のお子さんも利用できます。 

 



 

【対 象】妊婦さんから１歳くらいまでの親子      
【日程及び内容】                        

 時 間 午前 11 時〜11 時 30 分 
内 容 ・赤ちゃんと話そう！ 
    ・ふれあい遊び 

   ・子育てママの交流会 等 
 
※同日に育児相談あり 
（保健師・栄養士・歯科衛生士・臨床心理士） 
◆助産師 年３回（要予約） 

時 間 午後２時〜２時３０分 
内 容 ・赤ちゃんと話そう！ 
    ・ハーフバースデイお祝い（６か月頃） 
    ・おもちゃづくり 
    ・子育てミニ知識（保健・栄養・歯科・心理） 

    ・子育てママの交流会 等 
※午後 2 時 30 分〜◎栄養相談あり（栄養士） 
     ★歯科相談 年６回 ♡心理相談 年２回 

４月 １０日（月） ２４日（月） ◎★ カプセルおもちゃ 

５月  １日（月） ２２日（月） ◎♡ クルクルおもちゃ 

６月   ５日（月）◆  １９日（月） ◎★ 水のキラキラおもちゃ 

７月  ３日（月） ２４日（月） ◎  チューブリング 

８月  ７日（月） ２１日（月） ◎★ あずきのガラガラ 

９月  ４日（月） １９日（火） ◎  マラカス 

10 月   ２日（月）◆ ２３日（月） ◎★ カプセルおもちゃ 

11 月  ６日（月） ２０日（月） ◎♡ クルクルおもちゃ 

12 月  ４日（月） １８日（月） ◎★ 水のキラキラおもちゃ 

１月 １５日（月） ２９日（月） ◎  チューブリング 

２月   ５日（月）◆ ２６日（月） ◎★ あずきのガラガラ 

３月  ４日（月） ２５日（月） ◎  マラカス 
※日程は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

【申込み】不要 
【持ち物】バスタオル 
    （育児相談希望の方は母子健康手帳） 
 
 
 
 
 
 

子育てに奮闘中の 
ママ達のサロンです。 
日頃の育児について 
話してみませんか？ 

おもちゃづくり 

赤ちゃんサロン 

妊婦さん大歓迎！ 
先輩ママに妊娠中・出産・子育てのこと聞いてみよう！ 
出産後の育児に役立つおもちゃも作れます。 



 
 
【対 象】初めて子育て支援センターを利用する１歳までのお子さんとその保護者 
【時 間】午後１時３０分〜２時   ※引き続き、「赤ちゃんサロン」に参加できます。 
【申込み】不要 
【内 容】親子記念撮影、手形（足形）、写真立てプレゼント 
【持ち物】バスタオル 
【日 程】  

４月 ２４日（月） 
６月 １９日（月） 
８月 ２１日（月） 
10 月 ２３日（月） 
12 月 １８日（月） 
２月 ２６日（月） 

※日程は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

                                   
 
 
 
 
 
【対 象】１歳〜就園前までのお子さんとその保護者 
【時 間】午前１０時３０分〜（内容によって変更する場合があります。） 
【申込み】３日前までに来館または電話でお申し込みください。 
【内 容】ふれあい遊び、季節の歌、体を動かす遊び、絵本の読み聞かせ等 
    ※月ごとの活動内容は、「子育て支援センターだより」、「村広報」などご確認ください。 
【日 程】                         

４月 １４日（金）  
５月 １０日（水） １８日（木） 
６月 １日（木） １５日（木） 
７月 １３日（木） ２０日（木） 
８月 ３日（木） １８日（金） 
9 月   １日（金） １３日（水） 

10 月 ５日（木） １３日（金） 
11 月 ８日（水） ２２日（水） 
12 月 ６日（水）      

楽しいプログラムがいっぱい！ 
親子やお友達と一緒に楽しく遊
びましょう！ 

子育て支援センターデビューを
応援します！ 

はじめのいっぽ 

パオパオキッズ 



１月 １０日（水） １８日（木） 
２月  ７日（水） １５日（木） 
３月 １４日（木）  

※日時は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
【対 象】就園前までのお子さんとその保護者 
【時 間】午前１０時３０分〜（午前中） 
【内 容】季節に合った手形・足形スタンプ など 
【申込み】不要 
【持ち物】手拭きタオル（汚れてもよい服装でお出かけください。） 
【日 程】  

４月 １９日（水） ２０日（木） 
５月 ２３日（火） ２４日（水） 
６月 ７日（水）  ８日（木） 
７月 ６日（木）  ７日（金） 
８月 ９日（水） １７日（木） 
９月 ２０日（水） ２１日（木） 
10 月 ２４日（火） ２５日（水） 
11 月 １６日（木） １７日（金） 
12 月 １３日（水） １４日（木） 
１月 ２３日（火） ２４日（水） 
２月 ２１日（水） ２２日（木） 
３月 ２１日（木） ２２日（金） 

※日時は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
 

どんどん大きくなる 
お子さんの成長を 

記念に残しましょう！ 

にこにこひろば 



 
 
 
 
 
【対 象】就園前までのお子さんとその保護者 
【時 間】午前１０時３０分〜 
【内 容】ふれあい遊び、季節の歌、お誕生月のお祝い 
     （お誕生月のお友達は、当日写真撮影・手形をとります。） 
【申込み】不要 
【日 程】  

４月 ２７日（木） 
５月 ２５日（木） 
６月 ２２日（木） 
７月 ２７日（木） 
８月 ２４日（木） 
９月 ２６日（火） 
10 月 １９日（木） 
11 月 ２８日（火） 
12 月 ２０日（水） 
１月 ２５日（木） 
２月 ２７日（火） 
３月 １９日（火） 

※日時は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
 
【日 時】月曜日〜金曜日 午前１１時２０分〜・午後３時２０分〜 
【内 容】絵本の読み聞かせ 
  

※他事業や感染症等のまん延状況により中止する場合があります。 
 
 
 

誕生月のお友達には、 
誕生日カードをプレゼント！ 

その他、当日参加してくれたお友達にも 
動物ストラップをプレゼントします。 

お誕生日会 

おはなしひろば 



 
 
 
 
【対 象】就園前までのお子さんとその保護者 
【日 程】随時 「子育て支援センターだより」、「広報」でお知らせします。 
【内 容】村内の施設・公園等へ親子・お友達と出かけます。 
【申込み】３日前までに来館または電話でお申し込みください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
【対 象】生後３か月くらい〜 
【時 間】午前１０時３０分〜 
【講 師】佐藤由紀実 先生 
【内 容】リズムに合わせて親子で体を動かしましょう 
【申込み】不要（初回に登録をお願いします。） 
【持ち物】タオル、お茶、出席カード（登録時にお渡しします。） 

ティアレスフィアレスのうちわ（初回参加時にお渡しします。）                

【日 程】                          
４月 １７日（月） 
５月 ８日（月） 
６月 １２日（月） 
７月 １０日（月） 
８月 ２１日（月） 
９月 １１日（月） 
10 月 １６日（月） 
11 月 １３日（月） 
12 月 １１日（月） 
１月 ２２日（月） 
２月 １９日（月） 
３月 １１日（月） 

※日時は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

ママも身体を動かしリフレッシュ！ 
運動の強さは自分の心地よい程度でＯＫ！ 

親子で楽しい時間を過ごしましょう！ 

親子ビクス 

おひさまたんけん 



 
 
 

【対 象】１歳半くらい〜 
【時 間】午前１０時３０分〜 
【講 師】小坂井加良子 先生 
【内 容】親子で一緒に体を動かしたり、制作をしたりします。 
【申込み】不要（初回に登録をお願いします。） 
【持ち物】タオル、お茶、出席カード（登録時にお渡しします。） 
【日 程】  

４月 ２４日（月） 
５月 ２９日（月） 
６月 ２６日（月） 
７月 ２４日（月） 
８月 ２８日（月） 
９月 ２５日（月） 
10 月 ２３日（月） 
11 月 ２７日（月） 
12 月 １８日（月） 
１月 ２９日（月） 
２月 ２６日（月） 
３月 １８日（月） 

※日時は都合により変更となることがあります。 
「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 

 
 
 
 

【対 象】就園前のお子さんとその保護者      

【内 容】七夕会、運動会、クリスマス会 など 
【申込み】３日前までに来館または電話でお申し込みください。 
【日 程】「子育て支援センターだより」、「広報」でご確認ください。 
 
 
 
 

季節に合わせた楽しいプログ
ラムです。ママやお友達と楽
しい時間を過ごしましょう！ 

親子ふれあい運動あそび 

季節の行事 



 
 
 
 

【対 象】多胎児（双子等）の育児中・妊娠中の方及びその家族      

【内 容】多胎児育児に関する情報交換、多胎児育児経験者との交流 
【申込み】来館または電話でお申し込みください。 
【日 程】年３回（７月・11 月・２月 午後）の予定 

      日時はお電話、または「広報」でご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

さくらんぼの会 


