
たのしい
スポーツ
盛りだくさん

※各イベントの詳細は裏面をご確認ください。
主催／飛島村・飛島村教育委員会 主管／飛島村スポーツ推進委員会 お問い合わせ/生涯教育課 TEL 0567-52-3351 Email tb-syakyo@vill.tobishima.lg.jp 

〒490-1436 海部郡飛島村竹之郷３－１ 飛島村中央公民館内

陸上チャレンジゲームズ
＠南部運動場

ライフロングスポーツ
プログラム体験会
＠総合体育館体育室

NEW★
バスケットボール教室

＠南部体育館

アスリート交流会
＠総合体育館体育室

大人向け
フィットネス体験会

＠総合体育館
スタジオ

３.17（日）
9:00‐16:00
飛島村総合体育館 他

飛島村スポーツフェスティバル2024

mailto:tb-syakyo@vill.tobishima.lg.jp


●午前の部 9：30～12：00
ビーチボール、インディアカ、トランポリン
スラックライン、パルクール

定 員

●午後の部 13：00～16：00

トランポリン、スラックライン、パルクール

対 象 どなたでも ※未就学児は保護者同伴でご参加ください。

なし ※状況により制限をかける場合あります。 小学生 60名※先着順

50ｍ走、ハードル走、ソフトボール投げ、立幅跳、持久走、
全５種目を測定！自分の力を試してみよう！
現役陸上選手も測定会に参加するよ！

9：30～11：30 【受付9：00～】

●バレトン🄬
●SALSATION🄬
●姿勢改善

●ピラティス

各種15名※先着順

申

込

Q
R

ライフロングスポーツプログラム体験会
会場：総合体育館体育室

陸上チャレンジゲームズ
会場：南部運動場（雨天時は南部体育館）

フィットネス体験会
会場：総合体育館スタジオ

とびしマルシェと同日開催のため、駐車場が
混み合います。飛島バス（臨時便あり）または、
周辺駐車場をご利用ください。なお、車両通
行規制（7：30～9：00）がありますので、ご
注意ください。

2024.３.17(日) 開会式 9：00～（会場：総合体育館2階体育室）

9：15～10：15

11：00～12：00

13：30～14：30

15：00～16：00

※定員に満たない場合は当日受付も可能

期限：3/10（日）

人気のフィットネスを 気軽に体験！心も 体も
リフレッシュしませんか？何種目申込してもOK！

18歳以上の方

人気のスポーツ教室を体験！
色々なスポーツに挑戦できるから
きっとお気に入りが見つかる！

※各種目10分前から受付開始

事前申込制

対 象 定 員

対 象 定 員

申

込

Q
R

期限：3/10（日）

時 間

※定員に満たない場合は
当日受付も可能

アスリート交流会
会場：総合体育館体育室

対 象 定 員小・中学生 40名※先着順

アスリートと一緒に色々なスポーツを楽しもう！好きな
スポーツや得意なスポーツが発見できるかも！？
一流選手の凄さを近くで体感しよう！
【実施種目】鬼ごっこ、バスケットボール、リレー、卓球、

ブラインドランニング体験（パラスポーツ）
●参加アスリート
橋本 崚 東京オリンピックマラソン補欠
山本 芳弘 世界ハーフマラソン代表
糟谷 悟 箱根駅伝優勝３回、区間賞２回
小林 大悟 名古屋ダイヤモンドドルフィンズスクールコーチ
加藤 知秋 卓球全日本ベスト１６ 他

持ち物

持ち物 室内運動靴、飲み物、タオル など

室内運動靴、飲み物、タオル など

【来場方法、駐車場について】

時 間 13：00～15：00 【受付12：50～】
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※定員に満たない場合は当日受付も可能

中学生以上対 象 定 員

バスケットボール教室
会場：南部体育館

20名※先着順

トップアスリートから技を盗め！アスリートと
一緒に試合を行います。一流の動き、技術を
間近で見るチャンス！ワンポイントレッスンも
あり。

時 間 13：00～14：15 【受付12：50～】

【注意事項】
・イベント中の怪我の対応はいたしますが、主催者はその後の
責任を負いません。
・本イベントで撮影した写真は、広報やHPに使用させていた
だく場合があります。

持ち物 室内運動靴、飲み物、タオル など

期限：3/10（日）

（協賛：株式会社スギ薬局）

●講師

名古屋ダイヤモンドドルフィンズスクールコーチ
櫻木 千華 2013年 日本代表 アジア選手権 優勝
山田 芳碩 B.LEAGUE U18 INTERNATIONAL   

CUP2022代替大会 大会MIP

※飛島村冬季陸上教室
参加者優先

持ち物 飲み物、タオル など ※雨天時は室内運動靴

駐車場案内

事前申込制

「スポーツクラブとびしま」によるヒップホップダンス披露

事前申込制

全イベント参加費無料


