
／

曜日 参加人数

15
中央公民館
調理実習室

回

記

録

写

真

12月19日 土1

生涯スポーツ教室報告書

実施期間

場所

教 室 名

実施時間

令和2年度(2020年)

ライフロングスポーツプログラム　栄養学教室

2020年12月19日　13時30分～15時45分（予定より15分延長）

別紙参照

参加率

15

１回あたり実施日数

15.00

延参加人数

15

登録人数

期日 講座内容

スポーツ栄養学教室

1日 15 100%


