
図書館コーナー
おすすめの本

図書館では、課題図書や自由研究のコーナーを設けています。お気軽にご利用ください。
また、夏休み期間中（図書館の休館日、事業日は除く）は、学習室を開放していますので、お気軽にご利用
ください。８月28日（金）は、館内整理日のため、休館になります。

お知らせ
とお願い

「きれてる」
ポプラ社

鈴木　のりたけ⑊作
　きつね色のふわふわなスポンジに
たっぷりのクリームが巻かれた、とて
もおいしそうなロールケーキ。一切れ
では足りないから、もっと食べようと
したら…。どんなことが起こると思
う？切れているけれど、薄かったり、
小さかったり、細かったり。中身が抜
けたと思ったら何か
出てきた⁉
　驚きがいっぱいの
ユーモアな絵本です。

ページをめくるたび奇想天外
「藤井恵の夏ごはん」

オレンジページ
藤井　恵⑊著　

　最近の暑さはとっても厳しく、体力
も奪われてしまいますよね。そのよう
な中で栄養満点の料理を考えるのは
とっても大変！
　本書では、旬の夏野菜を使った料理
や、キッチンに立つ時間を短くするた
めの調理法、夏疲れ
を解消できる豚肉料
理など、忙しいとき
や体調を整えたいと
きに重宝するレシピ
が紹介されています。

作る負担が少なく、食欲がわく
「悪用厳禁人間の攻略法」

Gakken
齊藤　勇⑊監修　ラリアット⑊マンガ

大窪　史乃⑊イラスト
　「思い込みで何でもできるようになっ
た気がする」「ダメと言われるほど見た
くなる」、そんな経験はありませんか？
実はこれらの現象には立派な名前がつ
いていて、心理学で証明されています。
　人間は誰しも悩みを
抱える生き物。本書で
人間の習性を学ぶこと
で、お金や恋愛、人
間関係の悩みの解決法
や対処法が分かるかも
しれません。

人生というゲームの攻略本
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。
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布
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日
時

８
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１
日（
土
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午
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９
時
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く
な
り
次
第
終
了
）
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２
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０
０
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あ
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●
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期
間
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８
月
23
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日
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午
前
10
時
～
11
時

30
分
／
午
後
２
時
～
３
時
30
分
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入
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は
各
回
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前
か
ら
可
能
で
す
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入
退
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は
自
由
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。
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所

す
こ
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保
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導
室
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小
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低
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推
奨
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た
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す
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菓
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催
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