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特集　 飛島村
チャレンジデー
2017

全国一斉！！住民総参加型
スポーツイベント！！

　人口規模がほぼ同じ自治体間で、午前０時～午後９時までの間に15分間以上継続した運動
やスポーツなどの身体活動を行った住民の「参加率（％）」を競い合い、敗れた場合は、対
戦相手の自治体の旗を庁舎のメインポールに１週間掲揚するというユニークなルールによっ
て行われる「まちの威厳と名誉」をかけた住民総参加型のスポーツイベントです。

　チャレンジデーとは、毎年５月の最終水曜に、全国の希望する自治体間で、
15分以上の運動やスポーツをした人数を数え、その“参加率”を競い合う
ユニークなイベントです。

当日、チャレンジデーに参加・協力してもらえる村内企業・団体を大募集中です。
「チャレンジデーって何？詳しく知りたい！参加してみたい！！！」
などなど、興味をお持ちになったら、事務局（☎52-3351）へお気軽にご連絡く
ださい♪参加・協力お待ちしております。

５月３１日（水）開催！
午前０時～午後９時　 しん　ごう　むら

青森県　新郷村

今年の
対戦相手は
昨年度１３１％で
日本一を獲得している…
（H28参加者数：3,494人 /人口2,668人）

（H29.2.1 現在）
人口：2,646人（６回目）

昨年の飛島村の参加率は、

８１.１％でした。
（H28参加者数：3,710人 /人口4,578人）

本村は昨年に引き続き2回目の参加となります！

飛島村チャレンジデー実行委員会事務局
（中央公民館内生涯教育課）
☎ 52-3351　FAX 52-2155
Mail tb-syakyo@vill.tobishima.lg.jp

●問合せ先

イベントの詳細は5月
号広報に差込みます！
お楽しみに！！

みんなで
スポーツ

みんなで健康！！

今年もみんなで一緒に楽しく身
体を動かして健康長寿村をめざ
しましょう！
老若男女すべての人が参加対
象です。５月31日（水）の主役は
参加してくれる皆さんです！！

※当日のイベント等については決まり次第、村公式ホームページ・広報等でお知らせします！

●ルール

●参加方法

15分以上 必ず報告！！ 参加完了
☎ ５２－３３５１（午前8時30分～午後9時30分）


